
FUNDACIÓN
NATURAL
LO QUE NECESITAS:

2 cucharadas de óxido de zinc (si lo desea, puede utilizar polvo
de arrurruz en su lugar, pero no ofrecerá tanta cobertura)

1 cucharada de polvo de arrurruz (opcional)
1 cucharadita de polvo de mica dorada

1/2 - 1 cucharadita del polvo de arcilla natural que desee
(opcional) 

hasta 1 cucharadita de polvo de cacao finamente molido para
obtener el color deseado

Opcional: 1 cucharadita de polvo de mica translúcida puede
ayudar para pieles muy grasas.

INSTRUCCIONES:
1.Mezclar todos los ingredientes para obtener el color

y la cobertura deseados.
2. El óxido de zinc proporciona cobertura y un

acabado mate.
3. Los polvos de mica coloreados, las arcillas

naturales y el cacao en polvo darán color. Empezar
poco a poco e ir añadiendo según sea necesario,

probando en el interior del brazo para encontrar el
tono deseado.

4. Guárdelo en un tarro de cristal pequeño con tapa.



NATURAL BLUSH
WHAT YOU’LL NEED 

1 part beetroot powder (for a
natural pink hue)

1 part peach petal powder
(optional, for a softer color)

1 part arrowroot powder (as a
base and to help with application)

INSTRUCTIONS: 

1. Combine the ingredients in a small,
airtight container.

2. Apply a small amount to your cheeks with
a brush.

3. Store in an airtight, glass cosmetics
container that can be reused for the next

batch.
4.The blush will stay fresh for a few months. 

https://www.google.com/search?sca_esv=9b97cf5dfe314dde&q=beetroot+powder&sa=X&ved=2ahUKEwiE0eGgyNCMAxXPFjQIHTV_DCYQxccNegQINBAB&mstk=AUtExfDp7mfI4sfiEw7zNPrIYDEMAqW6gYRdU036_E2lUM-R5YoLfD4e4i2K510H8CvffOnsinFxTjomUKADuVUDeonm9UEDvvbZ6BMeCBQFb-ahtUouLru7ZX1xLVYlrA8bPRiJ3I3TydkfLKnT_Vss2JNtIklJUbn_z1hj6yzDuEDC7Zak8hDZOcNCKPgega6OyiHn&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=9b97cf5dfe314dde&q=peach+petal+powder&sa=X&ved=2ahUKEwiE0eGgyNCMAxXPFjQIHTV_DCYQxccNegQINhAB&mstk=AUtExfDp7mfI4sfiEw7zNPrIYDEMAqW6gYRdU036_E2lUM-R5YoLfD4e4i2K510H8CvffOnsinFxTjomUKADuVUDeonm9UEDvvbZ6BMeCBQFb-ahtUouLru7ZX1xLVYlrA8bPRiJ3I3TydkfLKnT_Vss2JNtIklJUbn_z1hj6yzDuEDC7Zak8hDZOcNCKPgega6OyiHn&csui=3
https://www.google.com/search?sca_esv=9b97cf5dfe314dde&q=arrowroot+powder&sa=X&ved=2ahUKEwiE0eGgyNCMAxXPFjQIHTV_DCYQxccNegQINRAB&mstk=AUtExfDp7mfI4sfiEw7zNPrIYDEMAqW6gYRdU036_E2lUM-R5YoLfD4e4i2K510H8CvffOnsinFxTjomUKADuVUDeonm9UEDvvbZ6BMeCBQFb-ahtUouLru7ZX1xLVYlrA8bPRiJ3I3TydkfLKnT_Vss2JNtIklJUbn_z1hj6yzDuEDC7Zak8hDZOcNCKPgega6OyiHn&csui=3

